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Afrique
Héloise, bientdt majeure, sappréte a quit-
ter la Maison denfants. Elle revient sur les
onze années de son placement, sa passion
des chevaux, son séjour de rupture en
Afrique.

Vacances

Les vacances scolaires ne sont jamais de
tout repos a la MECS. Léquipe de la Mai-
son avait & coeur de proposer des activités
aux jeunes.

Halloween

Un des temps forts des vacances doctobre
aura été Halloween. Décorations, déguise-
ments, golter.... tout était effrayant !

Dix-huit ans
Samuel est entré, il y a dix-huit ans,
comme éducateur a la Maison denfants,
puis il a acompagné des familles dans le
cadre de la MOSP. Aujourd’hui, il souhaite
se consacrer a son activité de psychopra-
ticien thérapeute-systémicien.

Parentalité
Apres la séparation des parents de Stanis-
las, le petit gargon de 5 ans et sa maman
ont connu des difficultés. La famille a été
accompagnée au travers d’'une mesure
dobservation et de soutien a la parentalité.

Savoureux
Sablés aux pépites de chocolat et pancakes,
les enfants ont cuisiné en octobre, ils
partagent leurs recettes.
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Ouvrir
des horizons

e journal « La petite moisson » connait un vif succes lié trés
certainement a la participation des personnes accueillies et
des professionnels.

Nous exprimons notre vécu et notre expérience au quotidien dans
une maison d’Enfants reconnue pour son savoir-faire, sa créativité,
son sens de 'adaptabilité face a un public tres diversifié. Nous ne
filtrons pas la parole ; nous laissons chacun sexprimer librement.

Dans ce journal vous lirez des témoignages, en particulier

un éducateur quittant I'institution pour ouvrir un cabinet
thérapeutique ; dans ce témoignage, ce salarié parle de son
engagement en qualité délu du personnel. Lesprit de notre
établissement, comme celui de bien d’autres établissements
sociaux et médico-sociaux, est de jouer son role d’intégration a
tous les niveaux de la fonction occupée. La notion de parcours est
lélément-clef dans un plan de carriére ; comment lutter contre le
burn out ? Comment lutter contre un quotidien dont les taches
répétitives ne mettent pas la motivation et la compétence du salarié
en situation de reconnaissance professionnelle ? La participation
de tous est nécessaire pour dire "youpi" quand nous passons les
obstacles et surmontons les incertitudes ! Et dire "chiche”, quand
nous sommes déterminés a ouvrir des horizons !

Guy Bernard Aboulin

directeur du Pole Normandie
Moissons Nouvelles
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« Au début, javais un peu peur ="
des chevaux et puis cest devenu
ol passion. Jai passé trojs galops
Je allais pas a Técole et je faisais
beaucoup déquitation ». |

Loredana
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A UHEURE DE QUITTER
LA MAISON

Héloise sera bientdt majeure, elle se prépare a partir. Elle fait le bilan des années passées
a la Maison denfants : son arrivée, sa passion pour léquitation, son séjour de rupture

qui I'a conduite dans la brousse...

éloise* aura Dbientdt 18
ans et sappréte a quitter

la Maison denfants dans
quelques jours. La jeune fille, arrivée
a la MECS a 11 ans, raconte son

enfance, les moments difficiles.

« Jai dabord été placée dans une famille
daccueil pendant un mois. Mais cela se
passait mal, la femme se prenait trop
pour ma mére » raconte Héloise.

Héloise quitte donc cette famille et passe
une nuit dans le Foyer départemental
a lenfance avant détre admise a la
Maison denfants Moissons Nouvelles
d’Evreux. « Jétais un peu perdue, cest
Madame Rigaudier qui ma accueillie, je
men souviens encore ! »

La jeune fille exprime sa souffrance
détre éloignée de sa famille au travers de
comportements agressifs. Alors quelle
est a la MECS depuis deux ans, on lui
propose d’'intégrer Le Reso Labonde a
Etrépagny, une structure de léconomie
sociale et solidaire. Ce réseau éducatif
de soutien et d'orientation propose des
projets innovants pour accompagner
des jeunes vulnérables en difficultés.
Dans ce lieu de vie, le cheval est utilisé
comme support pour aider les jeunes
a acquérir leur autonomie et réaliser
leur projet de vie. Héloise y restera
deux ans. « Au début, javais un peu

peur des chevaux et puis cest devenu
une passion. Jai passé trois galops la-
bas. Je nallais pas a Iécole et je faisais
beaucoup déquitation ».

Malgré cette passion, la situation
reste préoccupante. En 2015, « Pour
éviter que mon comportement ne
se dégrade, on me parle dun séjour
de rupture de neuf mois » poursuit
Héloise. Je navais pas envie dy aller
mais en discutant avec ma maman,
jai compris quelle souffrait de mon
comportement, alors jai accepté. »

Non a Saint-Jacques-de-Compostelle
Le séjour de rupture offre la possibilité
au jeune de prendre de la distance
avec son quotidien, de se confronter
avec environnement nouveau,
par exemple en découvrant une autre
culture, une destination exotique, en
adoptant tout simplement un rythme
de vie différent... Déraciné, le jeune a
loccasion de se remettre en question, de
construire des relations positives avec
les autres, délaborer un projet de vie.

un

Si Héloise décide de s'inscrire dans cette
démarche, elle garde tout de méme son
mot a dire quant au déroulement du
séjour. « On ma proposé daller marcher
sur le chemin de Saint-Jacques-de-
Compostelle, en Espagne. Mais il ny
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avait pas moyen, jai refusé. » Finalement, ce sera
le Maroc. Une famille accueille la jeune fille qui
sinvestit dans une association accompagnant
des enfants handicapés. Héloise réve depuis
longtemps de travailler dans ce domaine. On
pourrait imaginer que cette expérience serait
enrichissante. Mais le contraste avec le mode
de vie francais est trop violent. « Je me suis fait
virer au bout de six mois. Je trouvais le temps
trop long et je naimais pas la facon de vivre.
Par exemple, il faisait trés chaud et je devais
toujours étre couverte, pas possible de me mettre
en débardeur» se souvient la jeune fille.

Sans eau ni électricité...

La MECS accepte le retour d'Héloise durant trois
semaines,alacondition qu'ellesengagea entamer,
dans la foulée, un second séjour de rupture, cette
fois au Burkina Faso. Cette seconde expérience,
qui démarre en mai 2016, sera décisive. « Je
suis restée trois mois dans un village, en pleine
brousse, explique Héloise. Jétais la seule jeune,
avec un éducateur. Quoi qu’il arrive, je devais
rester, je navais pas le choix. A mon arrivée, jai
été choquée par ce que jai découvert, personne
ne mavait prévenue. Je vivais dans une petite
maison avec un toit en paille, sans électricité,

sans eau courante. Je devais aller puiser de leau,
Jje me douchais dehors. Je cuisinais mes repas au
charbon de bois. Pour recharger mon téléphone,
je devais aller voir la seule personne qui était
assez riche pour installer un panneau solaire.
Et il fallait payer cher pour cela ! Jai été bien
accueillie dans le village méme si les gens étaient
étonnés de voir une blanche ! Tout le monde était
toujours souriant et joyeux. Et quand je pleurais,
on me regardait un peu bizarrement. »

Héloise traverse des moments difficiles, affronte
parfois Iéducateur qui l'accompagne mais elle
finit par shabituer et trouver sa place. Elle
aidera méme le personnel du dispensaire :
« Jai vu une femme accoucher ! ». Un épisode a
plus particulierement été marquant : «Un jour,
une maman est partie en vélo a la ville da coté,
qui était a trente kilométres. Elle a demandé a
sa fille de remplir cing bidons deau. Quand elle
est revenue, ce nétait pas fait. Pour punir sa fille,
la mére 1a frappée trés violemment... »

Son attitude étant tres positive, elle est transférée,
avec un peu d’avance, a Ouagadougou, la capitale.
« La-bas, on sest retrouvés a cinq jeunes. J avais un
Iit a deux places, de [€lectricité et une piscine !».

™
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A I'attention de tout le personne\ de Moissons nouvelles,

Aprés toutes ces années passees 3 vos cotés, je comptais tout de méme vous remercier pour les

nomhbreuses choses gue Vous m'avezr apportées. A yrai dire, f'ai commencé avec vous javais

énormément de difficultés ; puis J& suis partie et vous avez toujours sccueillie les bras grands

puverts.

£t malgré toutes |es bétises que j’ai pu faire, yous ne m'avez jamais lachée, de mes 12 ans 4 mes 18

ans. le ng remercierai jamais assez nonsieur Aboulin, le directeur, nadame Da Costa et nadame
Rigaudier. Mame si avant, pMadame Da Costa ' était pas chef de service, elle m'a toujours soutenue et

ne m'a jamais lachée.

e me rappelle de toutes les promesses que i'ai faites et gque je n'al jamais tenues. pMonsieur aboulin
me disait « Fais attention Emilie, cest ta derniére chance » eten fait, it me reprenait @ chague fois...

ja me rappelle aussi guand Madame Da Costa m'a accompagnée 3 Faéroport pour aller faire mon
séjour de rupture de 9 mois au Burkina Faso.

Vous avez toujours sté 1a, méme dans jes moments les plus difficiles et wous n'avez jamais perdu

patience ni courage avec moi.

paintenant, ¢ay est, la majorité ast arrivée et je dois, du coup, quitter 'établisser
wous allez yraiment me manguer et j| ne vous oublierai jamais.

perci pour tout.

Héloise

Le gran )
L€ gr d luxe ! Lentente est tres bonne au sein
ou i 2
" %airepz ma1sA gare a ceux qui envisageraient
es bétises. La sanction serait sans

A
son retour en France, le 22 mars 2017
appel, ce serait le retour dans la brousse ’

Hélou . /4 2

e 1tseest ’apalsee : « Jai vu les souffrances la
e 0 . . . J

bas n nest pas si mal ici. Je conseille vraiment

| eux qui

T qui veulent changer de partir comme

moi. » En é
Jomesusattachée mot. »M EnC evo'quant son départ tout proche
S, clest I'émotion : « Cela me fait

to . . .
ut drole. Je vais avoir 18 ans et je sais que j
e

upa ne revi [ L S 1
wccompagnant des on ' endrai plus jamais ici. Cest d
apprs i un enf 4 compter jusqui cing remercier tout le monde. e omsionn
enfant 3 c ' , en particulier Monsi
. npier jusgu | remere ier Monsieur
aux villageois dans la brousse » T o sl mlge fou e gue it »
' ujo 11i :
ljours accueillie malgré tout ce que jai fait
. P

En vill Sloise ai
e e, Héloise aide de nouveau une association
om
pagnant des enfants handicapés. « Jai

X ] ’
e "
prénom a été changé
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AMUSONS-NOUS !

Les vacances scolaires sont synonymes de repos mais aussi damusement, de rires et
de joie ala Maison denfants !

'équipe de la Maison d'enfants a organisé

un programme riche durant les vacances

d'octobre. Les enfants ont ainsi fait
du bowling, visité la ferme pédagogique de
Navarre, préparé des gateaux ou fait un tour aux
rencontres de la sécurité, le 12 octobre...

Activités manuelles, sortie piscine et
patinoire, balade en forét, jeux, cinéma
et séance d'équitation étaient également
prévus. De quoi passer de bons moments...

10

crédit photo : Loredana, Hajar, Hemza
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téeprincipalementEnIrlande,en Grande-
Bretagne, aux Etats-Unis, en Australie etau
Canada, les origines de la féte d'Halloween
sont mal connues. Probablement issue d'une féte
g%l paicnne celte, Halloween se féte le 31 octobre,
veille de la féte chrétienne de la Toussaint.
Ce sont les migrants irlandais, qui fuyaient
notamment la Grande famine (1845-
1851), qui ont introduit cette féte aux Etats-
Unis et au Canada. Une tradition qui s'est
ensuite développée dans les années 1920.
Aujourd'hui, les petits Américains se déguisent
en personnages effrayants et partent a la
recherche de bonbons dans leur voisinage,
utilisant la célebre formule « Trick or treat ! »
qui signifie « Des bonbons ou un sort ! ».
En France, la mode dHalloween a été
introduite dans les années 1990, en
imitation des pays anglo-saxons.
Mais les provinces francaises ont connu des fétes
s'apparentant a Halloween. Ainsi, en Bretagne,
dans le Finistere, du XV siecle jusqu'au milieu
du XXe sieécle, existait une coutume chez les
enfants, « vers lapproche de la Toussaint, de
creuser des betteraves, d'y pratiquer des trous en
forme d'yeux, de nez et de bouche, d'y introduire
un bout de bougie et de refermer le tout » ; outre
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FANTOMES !

Sile programme des activités proposées était dense, la féte d'Halloween aura
probablement été 'un des temps forts des vacances doctobre aux yeux des enfants.

ce « lampion & téte humaine, posé la nuit sur
un talus ou dissimulé dans les broussailles d'un
terrain creux » pour eftrayer les gens, le méme
témoignage évoque des enfants avec cette fois
la téte-betterave portée sur leur téte et montés
sur des échasses, en une terrifiante procession
représentant ' Ankou et autres étres inquiétants
(Pierre-Jakez Hélias, Le cheval d'orgueil).

La Maison d'enfants, sur lidée de Sandrine
Rigaudier, a également cédé a la tradition
d'Halloween et a convoqué toutes sortes de
monstres, squelettes et fantomes. Le groupe
Haribo a fait preuve d'une imagination soutenue
pour transformer le salon en lieu hanté.

Enhardies par labsence de certaines
maitresses de maison, les araignées se
sont installées, des mains sanglantes sont
apparues.

Les enfants ont rivalisé d'imagination pour se
déguiser, et préparer des gateaux inquiétants.
Fantomes, citrouilles, squelettes, personnages
de films d'horreur se sont retouvés pour
danser et partager un golter.. sanglant !
L'objectif de cet aprés-midi était de donner
le sourire aux enfants. Mission accomplie !
Source : Wikipedia

crédit photo : Priscilla, Ashley, Sandrine, Hajar, Loredana, Laetitia
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photgraphies : Prescilia, Ashley

ETRANGES HISTOIRES
D'HALLOWEEN

Lucas* et Lola* ont inventé deux histoires terrifiantes a partir de photographies
prises par Priscilla et Ashley dans la Maison denfants pour la féte d’'Halloween.
Les deux histoires débutent de la méme fagon mais chacune a sa chute !

| était une fois un jeune garcon courageux qui
sappelait Léo. Il vivait dans une maison ou il y avait
beaucoup de fantdémes et de squelettes. Lhéo était ami
avec les fantdmes mais pas avec les squelettes.
Le jour d'Halloween, Léo descendit dans la salle a
manger. Il découvrit un panneau jaune, au milieu de
la piece, avec écrit « warning », danger.

14
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Derriere, se tenait un squelette avec des tdches e squelette, en
sur le visage. I1dita Léo: « Est-ce que tu pourrais  colere, fit apparaitre
me donner del'argent ?». Léo répondit: «Non!».  yne main sanglante.
B! ' Le jeune garcon

: sen moqua. Il alla

dans la cuisine
préparer a manger
car il avait invité
un ami fantome.

Fin numéro 1

Quand le fantdme rentra dans la maison pour retrouver
Léo, il vit toutes sortes de choses effrayantes ainsi qu'un
passage bizarre avec un panneau « interdit ».

Un épouvantail cruel arriva
par ce passage étrange.

Léo sétait caché et lui mit
un coup de pied, ce qui fit
fuir son ennemi. Lhéo pu
manger tranquillement avec
son ami le fantome et avec
le squelette qui était devenu
gentil.

Fin numéro 2

I1 fit un gateau avec du sang de rat car Léo était un peu
magicien. Pour que le gateau soit délicieux, il y ajouta

une araignée. Une fois le gotiter prét, il décida de faire
la féte avec tous les fantomes de la maison.

* Les prénoms ont été changés

15
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DANS LES FAMILLES :
LES PARENTS, ACCOMPAGNES AVEC
BIENVEILLANCE, SE SENTENT RASSURES

Samuel Tillard Marcel, éducateur a la MOSP, a travaillé durant dix huit ans a
la Maison denfants. A quelques semaines de son départ, il évoque son parcours

professionnel.

ujourd’hui, tu es éducateur au sein

de la MOSP, le service gérant les

mesures d'observation et de soutien a
la parentalité. Quelles sont tes missions ?
Chaque Maison denfants a caractere social
(MECS) dans I'Eure possede sa MOSP. Cest
le Conseil départemental qui est a lorigine
de leur création en 2012. Chaque MOSP a un
secteur défini, nous ne devons pas intervenir a
plus de 30 minutes de trajet. Avec Anrifoudine
Ali M'Madi, notre travail consiste a suivre,
durant six mois, des enfants et des familles
afin dévaluer si, finalement, un placement est
nécessaire. Nous rencontrons deux situations :
soit les mesures sont imposées par un juge
dans un cadre judiciaire, soit des familles
se sentant en difficulté demandent de laide,
on est alors dans un cadre administratif.
Chaque MOSP sorganise comme elle le souhaite,
il n'y a pas vraiment de méthodes communes de
travail dans le département mais un cahier des
charges commun, ce que je regrette. A Moissons
Nouvelles, nous avons choisi de donner un
référent a la famille et un autre référent a lenfant.
Chaque référent passe une fois par semaine,
et plus si besoin. Mais notre présence ne doit
étre ni intrusive ni contraignante.

Tu rends visite aux familles une fois par
semaine, durant six mois. Comment vis-
tu ces visites fréquentes a domicile ?

Je rentre dans la sphere familiale, cela a un coté

16

trés enrichissant et cest tres pertinent au vu de
la situation, je trouve. Mais cest aussi une forme
d’intrusion dans la vie des membres de la famille
et certains le vivent mal au début. Mais je n'ai pas
desouvenirs de portes fermées aunez. Nousavons
toujours joué la transparence et 'honnéteté. Ce
sont des bases essentielles quand on travaille avec
des personnes qui peuvent étre « vulnérables ».
Elles ont besoin d'étre aidées pas enfoncées. Je
veille & ne pas avoir de jugement moral ou de
valeur mais a faire preuve dempathie et découte.
Je veille également a peser mes mots, notamment
dans les écrits que je fais car ils peuvent avoir
de lourdes conséquences. Je garde a lesprit
que chacun dentre nous peut rencontrer, a un
moment, des difficultés du méme ordre.

Avec la famille, nous définissions par
écrit un projet, des objectifs. Lidée est
diaider chacun a résoudre ses difficultés et
ainsi se repositionner, reprendre sa place.

Une autre richesse de ce métier, cest que chaque
situation est différente. Mais attention, cest au
professionnel de s'adapter et non l'inverse.

Et cela fonctionne ?

Au bout des six mois, jai « la responsabilité », a
mon niveau, de rendre une décision qui peut étre
négative pour la famille. Il y a des échecs, bien
stir, mais il y a aussi des réussites. Je peux compter
les placements sur mes deux mains. Les parents,
accompagnés avec bienveillance, se sentent
rassurés. Quand je vois ce que deviennent ensuite
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Selon les départements, on peut retrouver des services plus ou
moins équivalents a la MOSP mais sous un autre nom. Les situa-
tions sont trés variables” souligne Samuel.

2

\ P

Au commencement...

Comment es-tu devenu éducateur ?

Je viens du monde paramédical, jai fait des études daide-soignant a [IIFAS de Ila clinique
Pasteur, 4 Evreux ! Dans ma famille, jai été confronté a Ila maladie, la mort, jai longtemps soigné
mon grand-pére. Tout cela était naturel pour moi Javais aussi besoin de contacts humains.
Durant cette formation, javais un stage extrahospitalier a réaliser. Je lai fait a Moissons Nouvelles en 2001.
Laide a lenfance ma plu mais javais une méconnaissance de ce milieu. Par ailleurs, un incident sest produit
qui ma fait réfléchir Une infirmiére ma mis une note de 2/20 parce que javais pris le temps de discuter
avec un patient pour le rassurer. Il avait 30 ans, il allait se faire opérer et il était inquiet. Linfirmiére mavait
rappelé a lordre en me disant que je devais avancer dans mon travail et aller faire la chambre suivante mais
je ne lai pas écoutée. Jai trouvé cette note injuste parce que a mes yeux, ce travail comporte également un
coté humain dont cette infirmiére ne tenait pas compte. Jai finalement décidé darréter I'IFAS.

Jai ensuite fait un remplacement a la MECS avant que Michel Garcia, le directeur de Iépoque, me propose un CDI avec

une formation déducateur. Jai eu un superbe accueil de la part des équipes ! Les collégues étaient soudés et il n’y avait

pas de défaillance. Je me souviens également des réunions entre éducateurs qui étaient trés riches.

17
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les enfants, jai le sentiment d’avoir participé a
quelque chose de positif dans leur vie.

Je crois que lenfant doit étre maintenu dans
son milieu familial dés que cest possible. Et le
placement ne doit pas étre « a vie », mais ponctuel.
La famille et lenfant se séparent pour mieux se
retrouver ensuite, apres quelques mois, quelques
années. Mais quand une situation de crise se
présente, il peut arriver que lenfant soit extrait

72 heures de son milieu familial
Nous voyons ensuite quelles décisions
prendre selon la situation.

Bien sir, en cas de maltraitance, il est

indispensable dextraire un enfant en danger,
en vertu de l'article 375 du Code civil.

Est-ce que tu as suivi une
formation particuliere ?

Quand jai intégré le service de la MOSP, la
condition émise par la direction était de suivre
une formation de thérapeute familial. Jai
ainsi suivi, durant quatre ans, une formation

de psychopraticien  thérapeute-systémicien.

18

Mesue
d’'Observation
et de Soutien

a la Parentalité

Deux jours par mois, jallais a I'institut détudes
systémiques a Paris. Certains samedis, des
praticiens m’accueillaient pour échanger, dans
le respect de l'anonymat des patients, autour
des consultations qu’ils donnaient. Ces quatre
années, de 2014 a 2018, ont été difficiles a
plusieurs niveaux mais tellement riches !

En quoi consiste la systémie ?

Il sagit de prendre en compte lensemble des
individus de la famille, leur histoire, le contexte.
Un probleme familial peut se traduire par des
symptomes qui ne sexpriment que chez un
individu, lequel est alors pointé du doigt.

Mais plusieurs membres de la famille peuvent
avoir des difficultés en réalité. Bien souvent,
on ne prend en compte que la parole de
lenfant. Mais je trouve essentiel découter aussi
les parents. Ce sont dailleurs les premiers
partenaires dans notre travail.

Ce sont des aspects qui sont trop souvent
ignorés dans le secteur social, cest
dommage. La systémie commence a



étre intégrée, peu a peu, aux formations.
Cette formation a d’ailleurs
un tournant pour toi...

Oui, cela a été un sacré tournant dans ma
vie professionnelle ! Une fois mon diplome
obtenu, J’ai ressenti le besoin d’aller plus loin, de
travailler autrement avec les familles. Et je me
suis vite rendu compte que ce nétait pas possible
matériellement dans le cadre de la MECS et de
la MOSP. Jai donc décidé douvrir un cabinet en
libéral en paralléle de mon travail déducateur.
Dans mon cabinet, les thérapies sont, de fait,
plus longues. Mais quand je suis arrivé a des
semaines de 55 heures, 60 heures cumulées
sur mes deux activités, jai di faire le constat
que ce nétait plus viable. Je me suis beaucoup
questionné : « Est-ce que je prends ce virage
professionnel ? Quels sont les risques ?... »

Et jai finalement décidé de sauter le pas en
me consacrant entierement a mon cabinet.
Ce cabinet, je l'ai ouvert le 1 décembre 2018,
le jour de mes 40 ans. Cétait une date forte
pour moi. Je métais fait la promesse, dailleurs,
que je ne serai pas éducateur plus de vingt ans

marqué

dans la protection de lenfance par peur détre
usé par ce métier. J'ai tenu parole puisque jai
travaillé dix huit ans dans la Maison !

Je veux remercier la direction de la MECS et
de Moissons Nouvelles qui mont accompagné
et soutenu dans mon projet. Elles ont accepté
ma demande de rupture conventionnelle qui
prendra effet début janvier 2020.

Tu es arrivé en 2002 a la MECS en
tant qu'éducateur, pourquoi as-
tu postulé a la MOSP ?

Javais envie de travailler plus avec les familles.
Pourelles, on est responsable du placement méme
si cest une décision de justice. Quand la création
de la MOSP a été lancée, Monsieur Aboulin a
ouvertles candidatures eninterne. Celarépondait
a mon envie et j'ai postulé.

Jai été retenu, avec Barbara, aujourdhui
en arrét maladie et en reconversion. Nous
avons monté le service de toutes piéces. Nous
avons eu la confiance de Monsieur Aboulin
et une vraie latitude dans notre travail.
Cela a été une expérience passionnante.
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Représenter les salariés...

Tu as été représentant du personnel durant dix ans.
Comment tes-tu engagé ?

1l y a dix ans, Patrick, qui était délégué syndical CFDT,
est parti en retraite. Il ma alors sollicité pour me présen-
ter 2 mon tour. Cela m'intéressait, je ne voulais pas que
lon se retrouve sans représentant. Pour moi, un probléme
trouve dabord sa solution au travers du dialogue social.
Mon objectif est de défendre les salariés & bon escient,
de travailler avec les employeurs pour l'intérét collectif
des salariés. Dans certains cas, je ne peux pas défendre
le salarié, car son comportement est indéfendable. Cest
a un avocat d’intervenir alors. Quand Monsieur Aboulin
est arrivé au poste de directeur, nous avons entamé un
travail commun et nous avons fait évoluer les conditions
de travail : Iarrét du travail de nuit pour les éducateurs,
Iorganisation des plannings.... Des licenciements ont
été évités aussi. Je suis monté aux créneaux sur certains
sujets. Bien siir, nous navons pas toujours été daccord
avec la direction. Mais cest le jeu démocratique. CFDT
signifie Confédération frangaise démocratique du travai
et je tiens beaucoup a ce « D » !

Tu as eu plusieurs casquettes au sein de la MECS mais
aussi en dehors...

Oui ! jai été délégué du personnel, délégué syndical,
secrétaire du comité dentreprise, jai fait partie du
CHSCT.

Jai également été délégué syndical central. Ce sont les
représentants centraux qui ont négocié avec la direction
générale la mise en place du CSE. Cette expérience avec
Ia directrice générale, le conseil dadministration, la
Juriste, la DRH du siége a été passionnante. On a réus-
si 4 signer cinqg accords en un an. Mais jai également
dautres fonctions en dehors de Moissons Nouvelles : en
tant que conseiller du salarié, je peux accompagner et
conseiller un salarié dans certaines situations comme
un entretien préalable au licenciement. Cest un mandat
préfectoral. Je suis également défenseur syndical auprés
des Prud’hommes.

Jai dii apprendre a prendre du recul car les gens qui me
contactent sont en souffrance, dans une situation d’ur-
gence.

Quel bilan tires-tu de cette expérience ?

Ces dix années ont été intenses et mont demandé un in-
vestissement personnel important, ma vie privée en a pris
un coup, mais cela a été passionnant ! Je ne regrette rien
et je ne marréte plus aux critiques que je peux entendre.
Lémotion de certains salariés 4 Iannonce de mon départ
et donc de Ia fin de mes missions de délégué suffit 2 me
dire que je nai pas servi a rien. Jai toujours essayé de
préserver I'intérét des salariés et je suis fier davoir été élu.
Je remercie le personnel de mavoir fait confiance durant
dix années.

PP
’rfmﬂ"'sso
ou Lﬂs

oyt Y VELLES
,
166, Velle
nwﬁ;:ﬁ--“&%
M w038 35 5
- Mowsons Nouvelles 005,
N 160, rug de (';:e:’ iaa M‘m@""”’-‘ﬂrs oile
75019 Pariy Nos gy | M0UVSfag Ssoq de
014034 35 52 Remjea ‘ AGLicy, ik
L T — “r h—»,n,/ﬁ’(‘:*b ot Doy Attty
avelie bfe < 7, o S
N . ‘ e < Ny, Olrtef,
s vt avLacr 19 34 At CSE g, ity i
byl “atnes, prSSONS b HUF o g Paris, 1o
Y mitl (ke s, - O T 2
watesses profe o0t g3 “Sioyry, Uiy, ES :’:';Mem des S sepy,
g Jf)::bik‘ ¢ Elections o ,dc‘ Csg: : f" Dlsryy, “Vembre 20';;”"“
faux dop, Caapn; . "Bss0r 2 -
nomique e 0t g 2g Sanisar, 7
U Bty 19 “Cliogg
i s
i Ouape Aovenms, a9, Sorieg fi !Emb de fq
Bn applicatio wel, "0 5 chag, Delgg,
2 du " Seqy, Ye, du 5 Loy
19 entre |, Leg S Les o, a, » du P
Généraje, :: :,(/ e e"‘hd’dag, ’hw’"’"p;rr;? reratey Vore Tbre i 2019 1
Personnel gy ¢, dogy, Cang: . Mdicgy, €logy, ap, (]
R e ot e
es ins 28 - OC Gy ey ur |
tances cr vy ey o iy 92 leg qug Phus kzde I"-"!'etiog bty tang Wrpey,
/N~\”‘*‘ uﬁmﬁmmwww?m“hnwwkh. ﬁm&n;ﬂkmmw- A preg, .
@ oy, & jou: ~ Sidg Flue Pliseg 15 Htey.
5 toggg Ui 2y 8 g S Avay da Octq deg
% Us lés'ga ldn‘ézow’"b’: :a; Pag fa date B s Cette "o::e 20'19 & 1 ’k‘
;o 2&
e e 'mﬁh
SECENT
b= =
EGRA
=

e~

20



MAGAZINE

ON CUISINE !

Les vacances ont été propices a saffairer dans la cuisine. Voici deux recettes testées a
la Maison denfants en octobre.

La recette des pancakes par le groupe Emeraude

L

1. Faire fondre le beurre,
dans une casserole a
| feu doux.

Préparation : 15 minutes, repos
1 heure, cuisson : 15 minutes.

ingrédients pour 6 personnes :

- 375 g de farine, 2. Mettre la farine, la
- 45 g de sucre semoule, ;g levure et le sucre dans
- 3 oeufs, " ‘!’ j un  saladier. Mélanger

- 1,5 sachet de levure traditionnelle,
- 97,5 g de beurre doux,

- 2 pincées de sel,

- 45 cl de lait.

= et creuser wun puits.

E 3. Ajouter les oeufs et
p- fouetter le mélange.

4. Incorporer le beurre fondu, fouetter puis
délayer le mélange avec le lait.

5. Laisser reposer la pate au minimum 1 heure au réfrigérateur.

6. Dans wune poéle chaude et Ilégérement huilée, faire
cuire comme des crépes, mais en les faisant plus petites.

crédit photo : Loredana

La recette des sablés aux pépites de chocolat par Barnabé

1. Mélanger le sucre, le beurre, la farine, l'oeuf et
le sel jusqu'a obtenir une péte qui ne colle pas.

2. Aplatir la pate et avec un verre, faire des biscuits ronds.
3. ajouter des pépites de chocolat sur les sablés.

4. Cuire environ 15 min a four moyen (180°C - thermostat 6).
Estimer la cuisson d'apres la couleur des sablés.

Remarque : en cas d'imprévus (ingrédient en quantité insuffisante,
ou ajouté en exces, pate trop liquide ou trop solide...), faites comme
vous le sentez, vous obtiendrez toujours des biscuits délicieux !

ey ?w L . ]
3 g

ﬁ 5’

Préparation : 15 minutes,
cuisson : 15 minutes.

ingrédients pour
6 personnes :

- 125 g de sucre, q Q

- 125 g de beurre, i ﬁ .
- 250 g de farine, a- W

- 1 oeuf, v

- des pétites de chocolat,
- 1/4 cuillere a café de sel.
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PAROLES DE PARENTS : « POUR NOUS,

CELA N’A ETE QUE DU POSITIF »

A la suite d’'une séparation, Michéle et son fils de 5 ans ont traversé des difficultés
relationnelles. Ils ont trouvé de l'aide auprés de la MOSP.

ichele, meére de trois enfants,

sest trouvée un jour démunie

face a son fils cadet de 5 ans.
Un accident de vie a fait basculer la
famille dans une situation conflictuelle.
Michele a repris pied, aprés des années
derrance, grace a l'accompagnement de
la MOSP. Elle témoigne pour redonner
courage aux parents en difficultés.

Rien ne prédisposait cette famille a étre
confrontée au service de la protection a
lenfance.Jusquen2016, Micheleetson mari
élévent leurs trois enfants, Quentin, Marie
et Stanislas qui ont alors respectivement
14, 11 et 5 ans, sans connaitre de
difficultés. Puis cest la séparation, Quentin
et Stanislas restent avec leur mere. « Jai
été au plus mal pendant deux mois. Je
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Michele a cherché de l'aide aupres d’une
psychologue, d’une assistante sociale. Son
errance a duré trois ans durant lesquels
elle est sest sentie démunie et seule.

pleurais sans arrét. Stanislas venait me consoler,
se souvient Michele. Cest Ia qu’il a commencé
a devenir agressif. Son comportement a empiré
quand jai repris le dessus moralement ».

Stanislas devient violent verbalement et
physiquement - il lui arrive souvent de frapper
sa grande sceur qui vit avec leur pere. La
situation devient vite ingérable. Lentrée en
CP est catastrophique. « Jai rapidement été
convoquée en raison de son comportement »
explique la jeune femme.

La mére de famille cherche de l'aide aupres d'une
psychologue et des services sociaux. Mais la
situation lui échappe et personne nest en mesure
de lui proposer des solutions : « Je nosais méme
plus sortir avec mon petit garcon, javais peur qu’il
lui arrive quelque chose comme il ne mécoutait
pas. Je souffrais tellement et jétais tellement
au bout du rouleau que parfois jen arrivais a

dire que je ne voulais plus de lui ».

Le sentiment d'étre bonne a rien

En mars 2019, la famille bénéficie d'une mesure
dobservation et de soutien a la parentalité
(MOSP) ; elle est orientée vers la MECS
d’Evreux. « Au début, se rappelle Michele,
Jétais trés inquiéte, je ne savais pas ce qui nous
attendait. Javais peur que mon fils me soit
enlevé. Finalement, aprés avoir tant cherché de
laide, je ne voulais pas de cette mesure et javais
I'impression d étre bonne a rien. » Concrétement,
la MOSP aide les familles en difficulté en leur
rendant visite une fois par semaine, durant 6 mois.
Les éducateurs accompagnent les parents et les
enfants pour que chacun retrouve sa place.

Un éducateur, Samuel Tillard-Marcel est le
référent de Michele. Tandis que son collegue,
Anrifoudine Ali M’Madi, est le référent de
Stanislas. « Samuel et Anrifoudine mont tout
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de suite rassurée en me disant qu’ils
nétaient pas la pour me juger mais pour
nous aider et que le but nétait pas de
placer Stanislas ». Les entretiens avec
Samuel provoquent de vives émotions
chez Michele : « Jai mis du temps a
me remettre de sa premiére Vvisite.
Samuel a touché des points sensibles
chez moi, autour de mon histoire
personnelle, de mon enfance. Jai
dailleurs beaucoup pleuré ! Lorsqu’il est
parti, je suis restée longtemps sur mon
canapé a réfléchir a nos échanges. Je
trouvais ses propos tres justes. »

Lesoutils éducatifs et lesastuces proposés
par les éducateurs trouvent toute leur
utilité : « Aujourd’hui je ne crie plus !
» note Michele. Tres vite, Anrifoudine
propose a la meére et au fils de partir en
promenade, chose qu’ils ne faisaient plus.
« Lors de la premiére sortie, Anrifoudine
marrétait dés que je voulais intervenir
parce que je craignais un accident. II
me disait que tout allait bien se passer
tandis que je rougissais de stress ! » Et
effectivement, tout se déroule bien.

Au début, le jeune garcon est réfractaire
a larrivée des éducateurs. « Stanislas
me disait, en parlant dAnrifoudine : «
Jen veux pas de lui, cest bon ! ». Mais
cest un coquin et il sest attaché... » Peu
a peu, la famille reprend ses marques,
reprend confiance. « Anrifoudine
me disait que jallais men sortir.
Cest lui qui a remarqué les premiers
changements, au bout de trois mois. Moi
Jje ne men étais pas aper¢u ! »

Un calin

Michele mesure concretement le chemin
parcourulejourouson filsluifaitun calin.
« Stanislas ne faisait plus de bisous.
Il nexprimait plus ce qu’il ressentait,
parlait peu. Maintenant, quand Stanislas
va rendre visite 2 ma tante, elle me confie
qu’il narréte pas de parler et quil la
saoule presque » samuse Michele.

« Tout est redevenu agréable, Stanislas
communique, il écoute et sa violence
a beaucoup diminué. Du coup, il joue
beaucoup dehors, fait du vélo sans que je
soisinquiéte. Onfait dessorties ensemble.
Aujourd’hui, on va manger a MacDo
alors quavant jétais tellement stressée
que je prenais des menus a emporter.
Je peux aussi, de nouveau, prendre du
temps pour moi. Cest quelque chose
d’important!»constatelamere defamille.
Le jeune garcon de 8 ans connait encore
quelques difficultés a lécole. « Avec
laide de la MOSP Stanislas est entré
dans institut psychothérapeutique et
pédagogique il y a quelques semaines.
Cest dur pour tous les deux car il est en
internat. Mais Stanislas fait beaucoup
defforts ! »

La mesure sest achevée le 6 septembre.
« Moi qui ne voulais pas de cet
accompagnement six mois plus tot, jai vu
arriver sa fin avec un peu d appréhension!
Je ne voulais pas que cela sarréte. Cest
un dispositif merveilleux que je conseille
vraiment, cest pour cette raison que
Javais envie de témoigner. Pour nous, cela
na été que du positif » conclut Michele.

24



MAGAZINE




MAGAZINE

RETOUR VERS LE FUTUR

Ce sont des souvenirs précieux retrouvés dans les archives...

avy a retrouvé dans ses

archives de précieux

documents. Les parcourir
procure un peu de nostalgie mais
donne également le sourire. De quoi
s'agit-il ? De quelques numéros
d'un petit bulletin interne "Les
nouvelles de Mosejma", qui datent
de 2003 et 2004. Dans ce bulletin
mensuel rédigé avec les enfants, on
trouve les arrivées et les départs, des
poemes, un horoscope, une BD...
Pourquoi ce titre ? tout simplement
enréférence aux noms des groupes de
I'époque : Mandarine, Océan, Sable,
Emeraude, Jeunes majeurs et Ados.

botrse afin de pourstivre ses etudes

. collégienne a obtenu une >
i Téoole Moliére. Elle anive de sa

de danse dans une grande école artistique,
Guadeloupe natale...

26

Autre trouvaille de Davy, la premiére
partie d'un roman photo réalisé parle
groupe Sable. Un travail conséquent
mené parlegroupeet Davy. Lesjeunes
avaient ainsi inventé ['histoire de
Célina, collégienne guadeloupéenne
ayant obtenu une bourse afin de
poursuivre ses études de danse
dans une grande école artistique.
En parcourant les pages, on ne peut
que saluer l'implication et le travail
fourni pour un chouette résultat.
"Nous affichions le roman photo dans
les couloirs et les enfants étaient
toujours pressés d'avoir la suite”
se souvient Davy avec amusement.
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LE COURRIER DES LECTEURS

Les deux premiers numéros de La Petite Moisson ont donné lieu
a des retours de la part des lecteurs.

Céline, éducatrice référente, SERAD Moselle
Est, 11 septembre

Je trouve cette démarche fabuleuse et amener
les enfants vers la rédaction est un exercice
important qui peut leur apporter des bases
solides pour leur avenir. (...) Le format est peut
étre un peu volumineux.

Les thémes abordés sont de qualité, lire les
témoignages de vie et les ressentis des enfants
est superbe. Limplication des enfants et des

professionnels est indéniables et de fait a
extrémement valoriser.

Quels sont les biais de distribution et vers quel
public ce journal compte étre distribué ?

Je tiens donc a vous faire part de mon
admiration et du grand respect quant au travail
mené autour de ce projet. Bien des structures
ont fait lexpérience de ce type de « journal »
sans réussir a pérenniser les choses, je souhaite
donc longue vie a « La petite Moisson ».

Florent, CPE, 19 novembre

Vous pouvez étre fier de votre structure et du
travail accompli aupres des enfants. Ce journal
est trés riche et nous permet de mieux connaitre
votre structure et vos encadrants.

Mireille, académie de Rouen, 4 novembre

J'ai parcouru les témoignages que je trouve
particulierement touchants...

Ernest, CPE, 18 octobre
Merci pour le partage de ce journal qui nous
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permet de découvrir un peu le quotidien des
enfants mais aussi des différents personnels
de votre établissement. Il est tres bien fait et
trés complet. On sent l'implication de vos
équipes dans le bien-étre des enfants que vous
accueillez.

Sami, CPE, 18 octobre

Merci pour ce journal trés intéressant que je
n'ai pas lu en entier, mais les témoignages de
Marie et peut-étre plus encore celui d'Anna
m'ont beaucoup touché ; je trouve ses réflexions
riches, profondes, une grande lecon de vie.
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EN COULISSE...

A la Maison d'enfants, on aime partager les
bonnes nouvelles. Ainsi, Soumia, éducatrice
sur le groupe Océan, sest fiancée le 26 octobre
dernier. « Avec mon compagnon, Abdel Aziz,
nous nous sommes mariés religieusement en
octobre mais nous parlons de fiangailles car
notre mariage civil est prévu le 4 avril. Ma
famille étant dorigine marocaine et la sienne
algérienne, nous avons décidé de mélanger les
deux traditions » explique Soumia.

La cérémonie religieuse musulmane en elle-
méme est toujours identique mais les pratiques
qui l'accompagnent varient d’un pays a l'autre.

Ainsi, Soumia et Abdel Aziz ont décidé de

suivre la cérémonie du henné en pratique en
Algérie. Une grande tante du d’Abdel Aziz a
déposé une boule de henné accompagnée d’'une
piéce dor dans la main de Soumia. La femme
choisie pour cet acte ne doit pas étre divorcée
pour assurer la pérennité du mariage. Laccueil
du fiancé et de sa famille sest fait a la fagon
marocaine avec la présence d’'un petit orchestre
de dakka marrakchia.

Le repas était composé de plats traditionnels
marocains comme le poulet aux olives. Mais

le gateau était une piece montée traditionnelle
typiquement francaise, une jolie fagon de méler
trois cultures.
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ALM Evreux BAsket Christine Guillon
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[’agenda

13 novembre : visite de Iéquipe de TALM Evreux basket a la Maison denfants.
20 novembre : visite de la Base aérienne 105.

28 novembre : conférence-débat autour du film documentaire “Coming out”
avec la participation du réalisateur, Denis Parrot. A travers un montage de
vidéos bouleversantes filmées par des jeunes du monde entier, “Coming Out”

nous fait vivre au plus prés ce moment de basculement intime, et social, quest
le coming out.

Les numéros en ligne

Retrouvez ce numéro en ligne ici

le numéro 1 de septembre 2019
le numéro 2 doctobre 2019

Mécénat

Dans le cadre de ses projets artistiques et éducatifs, la Maison denfants
Moissons Nouvelles remercie Transurbain Evreux de son soutien.

(-I/i,

in
Transurba s


https://www.calameo.com/read/006009984c5da48bbff8b
https://www.calameo.com/read/006009984c4951c63ce6e?authid=fPtjsUQPatiV
https://www.calameo.com/read/00600998419ec514b7a2f
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